
UVOD
Različito je raspoloženje kojim čovjek ulazi u svoju pat-

nju. Ipak se može predmnijevati da gotovo uvijek svaki čo-
vjek ulazi u patnju s čovjeku svojstvenim prosvjedom i sa 
svojim pitanjem “Zašto?”. Svaki postavlja pitanje o smislu 
trpljenja te na svojoj ljudskoj razini traži odgovor na to pi-
tanje. Zacijelo to pitanje više puta postavlja i Bogu, kao što 
ga je i Krist postavio. Osim toga, čovjek ne može ne primi-
jetiti da onaj komu to svoje pitanje postavlja i sam trpi, te 
da mu želi odgovoriti s križa, iz središta osobnog trpljenja. 
Uza sve to ponekad treba vremena, čak mnogo vremena 
dok se taj odgovor ne počne u cjelini shvaćati. Krist zaista 
ne odgovara izravno i ne odgovara apstraktno na ljudsko 
pitanje o smislu trpljenja. Čovjek čuje njegov spasonosni 
odgovor u onoj mjeri u kojoj sam postaje sudionikom Kri-
stovih patnja.

Odgovor koji dolazi po tom sudjelovanju, duž puta unu-
tarnjeg susreta s Učiteljem sa svoje je strane nešto više od 
apstraktnog odgovora na pitanje o smislu trpljenja. Taj je 
odgovor prije svega zov. To je zvanje. Krist ne tumači ap-
straktno razloge trpljenja, nego prije svega kaže: “Slijedi 
me!”, “Dođi! Svojim trpljenjem sudjeluj u djelu spasenja 
svijeta koje se vrši mojim trpljenjem, mojim križem. I kako 
čovjek uzima svoj križ duhovno se sjedinjujući s Kristo-
vim križem, tako se pred njim otkriva spasenjsko značenje 
trpljenja. Taj smisao čovjek ne otkriva na svojoj ljudskoj 
razini, nego na razini Kristove patnje. No istodobno taj 
spasenjski smisao trpljenja s Kristove razine silazi na čo-
vjekovu razinu i na određeni način postaje njegov osobni 
odgovor. I tada čovjek u svoje trpljenju nalazi unutarnji 
mir, čak duhovnu radost. 

prema apostolskom pismu bl. Pape Ivana Pavla II. 
“Salvifici doloris” (Spasonosno trpljenje) pripremljen za 
biskupijsko hodočašće u Poljsku u listopadu 2011. godine 

Križni put

4. POSTAJA: 
ISUS SUSREĆE SVOJU SVETU MAJKU 
Klanjamo ti se, Kriste i blagoslivljamo te.
Jer si svojim svetim križem svijet otkupio.
Patnja je nešto šire od bolesti, nešto složenije i dublje, ukorijenjeno u 
samu ljudsku narav. (SD br. 5)
Ljudska patnja potiče sućut, potiče i poštovanje, te na svoj način zastra-
šuje. (SD br. 4)

5. POSTAJA: 
ŠIMUN CIRENAC POMAŽE ISUSU NOSITI KRIŽ
Klanjamo ti se, Kriste i blagoslivljamo te.
Jer si svojim svetim križem svijet otkupio.
Sveto Pismo jest velika knjiga o trpljenju… primjerice smrtna opasnost, 
smrt vlastite djece, smrt jedinca prvorođenca, izostanak potomstva, čežnja 
za domovinom, progonstvo i neprijateljstvo okoline, prezir i ismijavanje 
patnika, osamljenost i odbačenost, grižnja savjesti, poteškoća da se shvati 
zašto zli napreduju a pravednici trpe, nevjernost i nezahvalnost prijatelja i 
bližnjih, nesretna kob vlastitog naroda. (SD br. 6)

1. POSTAJA: 
ISUSA OSUĐUJU NA SMRT 
Klanjamo ti se, Kriste  
i blagoslivljamo te.
Jer si svojim svetim križem 
svijet otkupio.
Radost proizlazi iz otkrića smisla 
trpljenja. (SD br. 1)

Ljudska patnja 
potiče sućut, potiče 
i poštovanje, te na 
svoj način zastra-
šuje. (SD br. 4)

Jesu li oni oko-
lo tebe poštovali 
bol Majke čovje-
čanstva, majke 
boli? Jesu li vam 
dopustili susret na 
korak – dva uda-
ljenosti da dobro 
vidiš oči pune suza, ili si je ugledao tek usput, negdje u mnoštvu? Kako god, 
vidio si zastrašujuću žalost svoje Majke. Zastrašujuću, jer je obuhvatila žalost 
svih majki na svijetu nad svojom izgubljenom, izmučenom, premlaćenom, 
ubijenom djecom; djecom krivom, i nevinom. Koliko si nepregledno mnoš-
tvo majki vidio u tom trenutku u uplakanim očima svoje Majke!

Majko boli, okrijepi srca svih majki da mogu nositi bol svoje djece koju 
moraju gledati, pred lice Svevišnjega.

Smiluj nam se, Gospodine! 
Smiluj nam se!

Možda se je i 
Šimun pitao zašto je 
baš on trebao poni-
jeti tvoj križ. Činilo 
se da je jedini razlog 
tome bio taj što se 
našao na tom putu u 
pravi ili krivi trenu-
tak, ovisno s čije se 
perspektive gleda. 

Je li trpljenje po-
grešno ili pravo, je li 
potrebno ili nije, ne 
znamo, jer se često čini da bismo mogli reći da smo mu se jednostavno našli na 
putu. Možda i mislimo: „Gdje li me je samo našlo među tolikima?!“ 

Pomogni mi prihvatiti trpljenje kada dođe i neka mi tvoje jake ruke budu u 
pomoći kod nošenja križa.

Smiluj nam se, Gospodine! 
Smiluj nam se!

Ti si stajao pred Pilatom potpuno 
svjestan da tako mora biti jer je to 
odredio nebeski Otac u kojega imaš 
bezgranično povjerenje. A ja? Ja se 
još uvijek pitam kome je stalo do ove 
moje muke i ima li ona ikakvog smi-
sla. Bih li se ipak smio ponadati da su 
u tvojim očima koje su gledale ravno 
u Pilatove i ove moje današnje muke 
već tada bile pridružene tvojima?

Smiluj nam se, Gospodine! 
Smiluj nam se!





6. POSTAJA: 
VERONIKA PRUŽA ISUSU RUBAC  
Klanjamo ti se, Kriste i blagoslivljamo te.
Jer si svojim svetim križem svijet otkupio.
Može se reći da čovjek trpi kad god do-
življava neko zlo. U središtu onoga što 
tvori psihološki oblik patnje; bol, žalost, 
razočaranje, odbačenost, ili čak očaj, 
uvijek se nalazi određeno iskustvo zla 
zbog kojega čovjek trpi. (SD br. 7)
Ljudska patnja sama u sebi predstavlja 
svojevrstan svijet koji postoji zajedno sa 
čovjekom, koji se u njemu pojavljuje i 
prolazi, a ponekad ne prolazi, nego se u 
njemu utvrđuje i produbljuje. Taj svijet 
patnje postoji podijeljen kao raspršen u 
mnogim, u nebrojenim osobama. Svaki 
čovjek po svojoj osobnoj patnji pred-
stavlja ne samo mali dio toga “svijeta”, nego je taj svijet istodobno u 
njemu kao nešto gotovo i neponovljivo. No također ima i međuljudske 
i društvene razmjere. (SD br. 8)

2. POSTAJA: 
ISUS PRIMA NA SE KRIŽ  
Klanjamo ti se, Kriste i blagoslivljamo te.
Jer si svojim svetim križem svijet otkupio.
Trpljenje je duboko koliko je dubok čovjek. (SD br. 2)

7. POSTAJA: 
ISUS PADA DRUGI PUT POD KRIŽEM
Klanjamo ti se, Kriste i blagoslivljamo te.
Jer si svojim svetim križem svijet otkupio.
Iz svake patnje koju podnosi 
čovjek, a isto tako iz dubine 
cijeloga svijeta patnje, nezaobi-
lazno se javlja pitanje: “Za-
što?” To je pitanje o uzroku, o 
razlogu i zajedno s tim pitanje 
o cilju (radi čega?) i napokon 
o smislu. To pitanje ne samo 
da prati ljudsku patnju nego 
se upravo čini da joj određuje 
ljudski sadržaj, ono po čemu je 
patnja upravo ljudska. 
Jedino je čovjek udaren bolju svjestan da trpi, te se pita “Za-
što?” i još dublje trpi kao čovjek ako ne nađe zadovoljavajućeg 
odgovora. (SD br. 9)

3. POSTAJA: 
ISUS PADA PRVI PUT POD KRIŽEM 
Klanjamo ti se, Kriste i blagoslivljamo te.
Jer si svojim svetim križem svijet otkupio.
Čovjek u svojoj patnji ostaje nedohvatnim misterijem. (SD br. 4)

Ona, Veronika, vidjela je zlo zbog kojeg trpiš, makar mu nije mogla do 
kraja dokučiti smisao. Zato je smogla snage prići ti. Tko zna, nije li i sama 
doživjela kakvo zlo koje se je pretvorilo u trpljenje i patnju. Jer zlo je takvo. 
Kao virus koji razara. Jedan dio zla ona je obrisala svojim rupcem. 

Pomozi mi brisati zlo ovoga svijeta u mojoj okolini. Pogotovo onda kada 
se nevini proglašavaju krivima, a krivi nevinima. Daj mi rubac svete Vero-
nike da bi tvoje Lice zasjalo u svakoj patnji i trpljenju.

Smiluj nam se, Gospodine! 
Smiluj nam se!

Trpljenje koje su nosila tvoja božanska ramena bilo je veće od ikojeg ljud-
skog trpljenja. Križ koji si prihvatio sastojao se od grijeha cijelog čovječanstva 
od kada je svijeta i vijeka. Ti si bio taj što je provaliju između čovjeka i Boga 
trebao premostiti križem…

Ja se bojim trpljenja, ja ne znam trpjeti, meni je odmah teško, začas se umo-
rim, plačem, ne prihvaćam. 

Podsjeti me, iznova, Gospodine da sam i ja dio tvoga križa, jer će mi tako biti 
lakše prihvatiti ovaj moj.

Smiluj nam se, Gospodine! 
Smiluj nam se!

Zašto, Gospodine, zašto naš narod još nije dio one kulture koju je stoljeći-
ma stvarao? Zašto je poput igračke kojom se moćnici ovoga svijeta poigravaju 
i čas nam pjevaju hvale, a čas nas proglašavaju zločincima? Zašto se toliki koji 
su branili čast našega naroda i njegovu slobodu danas moraju opravdavati 
pred sudovima onih koji su sve muke gledali sa strane? Zašto u nama ruše 
vjeru u poštenje, dobrotu, nesebičnost i rad za opće dobro ljudi? Zašto se u 
svemu traže skrivene namjere?

Pred spasonosnim trpljenjem tvojega drugoga pada, i mi ti predajemo sve 
svoje “Zašto?”.

Smiluj nam se, Gospodine! 
Smiluj nam se!

Tjelesna patnja je bol tijela, a moralna patnja jest bol duše. Riječ je o boli 
duhovne naravi, a ne samo o psihičkoj dimenziji koja prati, kako moralnu, 
tako i tjelesnu patnju. Širina i mnogolikost moralne patnje doista nije ma-
nja od one tjelesne, no nju je istodobno teže utvrditi i teže doseći terapijom. 
(SD br. 5) Srušenog u prah, nije te toliko boljelo tijelo, koliko duša nad ne-
moćima čovječanstva da bude Božje. 

Mnoge me patnje ruše, ali rijetko zbog žalosti nad grijesima ljudi oko 
mene, nad pokvarenostima koje uništavaju našu djecu i mlade, nad zlom 
koje je razapelo mrežu preko različitih ekrana i zarobljava nas.

Oslobodi mi dušu za bol nad zlom svijeta.

Smiluj nam se, Gospodine! 
Smiluj nam se!



8. POSTAJA: 
ISUS TJEŠI JERUZALEMSKE ŽENE
Klanjamo ti se, Kriste i blagoslivljamo te.
Jer si svojim svetim križem vijet otkupio.
Trpljenje treba služiti obraće-
nju, to znači ponovnoj usposta-
vi dobra u čovjeku, koji može 
u pozivu na pokoru prepoznati 
Božje milosrđe. Pokora ima 
za cilj da se nadvisi zlo koje se 
pod različitim oblicima krije 
u čovjeku, te utvrditi dobro, 
kako u njemu samome, tako u 
njegovim odnosima s drugima i 
nadasve s Bogom. (SD br. 12)

12. POSTAJA: 
ISUS UMIRE NA KRIŽU 
Klanjamo ti se, Kriste i blagoslivljamo te.
Jer si svojim svetim križem svijet otkupio.
Kad Krist kaže: “Bože moj, Bože 
moj, zašto si me napustio?” 
njegove riječi rađaju se na razini 
nerazdvojivog jedinstva Sina s 
Ocem i to zbog toga što je Otac 
“svalio na nj bezakonja nas 
sviju”. Zajedno s tim strašnim 
teretom, odmjerujući sveuku-
pnost zla u okretanju leđa Bogu, 
što je sadržano u grijehu, Krist 
posredstvom božanske dubine 
sinovskog jedinstva s Ocem, na 
ljudski neizreciv način doživ-
ljava tu patnju koja je rastanak, 
odbijanje Oca, prekid s Bogom. 
No upravo po takvoj patnji on 
dovršava otkupljenje te može 
izdišući reći “Svršeno je!” (SD br. 18)

9. POSTAJA: 
ISUS PADA TREĆI PUT POD KRIŽEM 
Klanjamo ti se, Kriste i blagoslivljamo te.
Jer si svojim svetim križem svijet otkupio.
Čovjek “umire” kada gubi 
“vječni život”. Suprotnost 
spasenju nije dakle sama 
vremenita patnja, bilo kakvo 
trpljenje, nego konačna pat-
nja: gubitak vječnoga života, 
odbačenost od Boga, proklet-
stvo. Jedinorođeni Sin dan je 
čovječanstvu prije svega da bi 
čovjeka zaštitio pred tim ko-
načnim zlom, pred neopozivom patnjom. U svojem spasenjskom 
poslanju on je dakle morao dohvatiti zlo u njegovim onostranim 
korijenima iz kojih se razvija u ljudskoj povijesti. Ti transce-
dentalni korijeni zla utvrđeni su u grijehu i smrti: oni se doista 
nalaze u osnovi gubitka vječnog života. (SD br. 14)

13. POSTAJA: 
ISUSA SKIDAJU S KRIŽA 
Klanjamo ti se, Kriste i blagoslivljamo te.
Jer si svojim svetim križem svijet otkupio.
Onima što sudjeluju 
u Kristovim patnja-
ma njegove riječi 
“Oče, oprosti im jer 
ne znaju što čine”, 
nameću se snagom 
najvišega primjera. 
Trpljenje također 
postaje čovjeku poziv 
da pokaže svoju mo-
ralnu veličinu, svoju 
duhovnu zrelost. To 
su u raznim naraštaji-
ma potvrdili Kristovi 
mučenici i priznava-
oci, vjerni riječima: 
“Ne bojte se onih koji 
ubijaju tijelo, a duše 
ne mogu ubiti.” (SD 
br. 22)

Rekavši im: “Ne plačite nada 
mnom, nego nad sobom i nad svo-
jom djecom!” dao si im novu pri-
liku da vide zlo oko sebe, zlo koje 
razara budućnost njihove djece. 
Dao si im priliku da to zlo oplaču, 
okaju na obraćenje i spas. 

Roditelji koji trpe zbog pogrešaka, krivih odluka i životnih promašaja svoje 
djece, zapravo im pružaju priliku za obraćenje. O kada bismo toga bili svjesni, 
ne bismo padali u malodušje i očaj. Suze svete Monike spasile su sina Augustina. 

Pomozi nam trpjeti za obraćenje naše djece i mladih.

Smiluj nam se, Gospodine! 
Smiluj nam se!

Napuštenost, ostavljenost, samoća - najteže su bolesti vremena u kojem 
živiš. I ja sam ih osjetio na križu, a u njima prekid između Boga i čovjeka. 
Ono što ti zoveš napuštenošću i samoćom, samo je privid, jer Bog je uvi-
jek uza te, ne možeš nikada biti sam, ma kako se osjećao. Samoća je ono 
što je učinio grijeh – samoća je prekid odnosa između Boga i čovjeka. Ja 
sam iskusio samoću svijeta, ne samo u osjećajima nego u stvarnosti. Zato 
mi predaj osjećaje i pazi da te grijeh ne dovede u stvarnost odijeljenosti od 
Boga.

Smiluj nam se, Gospodine! 
Smiluj nam se!

Dok nisi izgubio vječnost, čovječe, ništa nisi izgubio. Sve ono što smatraš 
gubitkom na zemlji doista je tako malo, sićušno, neznatno spram vječnosti. 
Smiješ padati, i ja sam padao. Sve dok ne padneš u pakleni bezdan, sve što 
ti zoveš paklom na zemlji, iako teško, ima smisla.

Brineš li se o vječnosti svojega muža, žene, djeteta? Propušteni susreti u 
euharistiji, propuštene prilike za ispovijed, propušteni trenuci za molitvu, 
sve ono što postaje dio vremena u kojem živiš – sve to – nije bezazleno. I 
mora ti biti stalo do onih koji su krenuli putem propasti, ne smiješ misliti da 
se to tebe tiče. Pozovi moju Majku u pomoć i neprestano im iznova pružaj 
ruku da se dignu s toga puta koji vodi u propast.

Smiluj nam se, Gospodine! 
Smiluj nam se!

To trpljenje koje sada nosiš – ono pokazuje tvoju duhovnu zrelost. Ono 
pokazuje duhovnu zrelost tvoje obitelji, a također i tvojega naroda. Ne 
boj se trpljenja zbog vjernosti, ono te čini velikim. Čini te svjedokom koji 
osvaja, čini te zrnom žita posijanim u zemlju koje će donijeti stostruki rod. 
Vjeruješ li?

Smiluj nam se, Gospodine! 
Smiluj nam se!





10. POSTAJA: 
ISUSA SVLAČE 
Klanjamo ti se, Kriste i blagoslivljamo te.
Jer si svojim svetim križem svijet otkupio.

Premda pobjeda što ju je Krist 
svojim križem i uskrsnućem izvo-
jevao nad grijehom i smrću, ne 
uklanja vremenite patnje ljudskog 
života niti ljudsko postojanje 
u cijeloj povijesti oslobađa od 
trpljenja, ipak ta pobjeda osvjet-
ljava cijelu tu povijest i svako 
trpljenje novim svjetlom, svjetlom 
spasenja. To je svjetlost evanđelja, 
radosne vijesti. (SD br. 15)

14. POSTAJA: 
ISUSA POLAŽU U GROB
 Klanjamo ti se, Kriste i blagoslivljamo te.
Jer si svojim svetim križem svijet otkupio.
Crkva u svoj patničkoj Kristovoj braći i sestrama gleda višestrukog 
nosioca njegove nadnaravne snage. Kako se često crkveni pastiri 
upravo njima utječu, upravo od njih traže pomoć i potporu! Evanđelje 
trpljenja trajno se ispisuje i neprestano progovara riječima čudnog 
paradoksa; izvori božanske snage izviru upravo usred ljudske slabosti. 
Oni što sudjeluju u Kristovim patnjama, u osobnom trpljenju čuvaju 
izvanredni dijelak beskrajnoga blaga otkupljenja svijeta i zato to blago 
dijele s drugima. Što je čovjek ugroženiji grijehom, što su teže struktu-
re grijeha što ih u sebi sadrži suvremeni svijet, to je snažnija rječitost 
ljudskog trpljenja. I to više Crkva osjeća potrebu da se utječe vrijedno-
sti ljudskih patnja za spasenje svijeta. (SD br. 27)

11. POSTAJA: 
ISUSA PRIBIJAJU NA KRIŽ 
Klanjamo ti se, Kriste i blagoslivljamo te.
Jer si svojim svetim križem svijet otkupio.
Patnja Jaganjca 
Božjeg briše gri-
jehe upravo zbog 
toga što ih on kao 
jedinorođeni Sin 
može uzeti na se, 
obuhvatiti ih onom 
ljubavlju prema Ocu 
koja nadvisuje zloću 
svakoga grijeha; u 
izvjesnom smislu 
poništava to zlo u duhovnom prostoru odnosa između Boga i 
čovječanstva, ispunjajući taj prostor dobrom. (SD br. 17)“Čovječe, tko ti otkri da si gol? 

Da nisi jeo sa stabla s kojeg sam ti 
zabranio jesti?” rekao je moj Otac 
prvome čovjeku i njegovoj ženi 
dok su se skrivali njegovom pogledu po Edenskom vrtu. Spleo im je i pre-
gače od smokova lišća da pokriju svoju golotinju… Već im je tada iskazao 
milosrđe koje će se izliti do kraja na svijet mojom žrtvom na križu. I mene je 
svukao grijeh čovječanstva. Dopustio sam to, kako bih potvrdio ono svjetlo 
koje sam širio u riječima Radosne vijesti. 

Odjeća kojom ćeš odjenuti svoj grijeh je moje Evanđelje, Evanđelje milo-
srdne, praštajuće ljubavi. Primaš li ga kao svoje, ti što si na krštenju obukao 
bijelu haljinu Božjega stvorenja?

Smiluj nam se, Gospodine! 
Smiluj nam se!

Blagoslovljen budi, Gospodine, u svakoj patnji i svakom patniku za spa-
senje svijeta. Promijeni naš pogled na patnju, daj da je vidimo očima Božjim.

Smiluj nam se, Gospodine! 
Smiluj nam se!

Ja sam duhovni prostor za susret Boga i čovjeka, ja, Jaganjac, čija se žr-
tva na križu obnavlja uvijek iznova na vašim oltarima. Ja sam prostor susre-
ta tebe i onih koji su pošli Ocu prije tebe. Tražiš li u meni svoje pokojne? U 
mojoj žrtvi brišu se njihovi grijesi kao i tvoji. U mojoj krvi rijeka se milosrd-
ne Božje ljubavi razlila svijetom. 

I svećenici su prostor susreta čovjeka i Boga, jer su tu u moje ime. U 
ovom svijetu zamagljenom krivim vrijednostima, često će i sami morati ra-
širiti ruke da budu prikovani na križ skupa sa mnom, ili će se predati lagod-
nijem životu koji ne spašava duše. Zato moli za njih da smognu snage biti sa 
mnom na oltaru križa.

Smiluj nam se, Gospodine! 
Smiluj nam se!

ZAKLJUČAK
Zajedno s Marijom, Majkom Kristovom koja je stajala pod-

no križa, zaustavimo se uza sve križeve svojih suvremenika. Za-
zovimo sve svete koji su tijekom stoljeća osobito sudjelovali u 
Kristovim patnjama. Molimo ih da nas podupru. I sve vas koji 
trpite molimo da nas poduprete. Upravo vas koji ste slabi pozi-
vamo da postanete vrelom snage za Crkvu i za čovječanstvo. U 
strahovitom sukobu sila dobra sa silama zla, što se pokazuje u 
našem suvremenom svijetu, neka pobijedi naše trpljenje sjedi-
njeno s Kristovim križem! (SD br. 31) 




